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на 2021-2022 учебный год 

 

1. Общие положения 

1.1.  Учебный план МАОУ СОШ № 5 является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов по инвариантной и вариативной части, максимальный объём 

обязательной нагрузки учащихся, нормативы финансирования. 

Учебный план МАОУ СОШ № 5 на 2015-2016 учебный год разработан в 

преемственности с планом 2014-2015 учебного года, в соответствии с действующей 

нормативно-правовой базой: 

 Конституцией Российской Федерации; 

 Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17.12.2010 г. № 1897(с изменениями и дополнениями); 

 Федеральный государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 

1015; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 г. № 1008; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 г. № 189. 

1.2. Содержание и структура учебногоплана определяются требованиями 

федерального и регионального базисного учебного плана для образовательных 

организаций, реализующих программы общего образования (Федеральный базисный 

учебный план утвержден приказом Министерства образования России от 09.03.2004 

г. №1312 с изменениями, утвержденными приказом Министерства образования 

России от 20.08.2008 г. №241, 30.08.2010 №889, 03.06.2011 №1994, 01.02.2012 

№74.Региональный базисный учебный план утвержден приказом Министерства 

образования Саратовской области от 06.12.2004 г. № 1089, с изменениями, 



утвержденными приказами Министерства образования Саратовской области от 

27.04.2011 г. № 1206, от 06.04.2012 №1139), государственных образовательных 

стандартов общего образования 2004 года (ГОС-2004), целями и задачами 

образовательной деятельности МАОУ СОШ № 5, сформулированными в Уставе 

МАОУ СОШ № 5, годовом Плане работы ОУ,  программе развития. 

1.3.  Структура учебного плана школы соответствует традиционному делению 

школы на три уровня: II уровень–8-9 классы; III уровень–11 класс, поскольку 

образовательное учреждение реализует программы начального общего образования, 

образовательные программы основного общего образования, образовательные про-

граммы среднего образования (согласно лицензии № 1631 от 23.10.2014). 

1.4.  Учебный план МАОУ СОШ № 5 является средством реализации 

социального заказа школе, так как задача школы как образовательного учреждения – 

формирование физически и нравственно здоровой личности, образованной и 

культурной, готовой к дальнейшему развитию, самосовершенствованию и 

самореализации, имеющей подготовку в области информационных технологий.  

1.5.  МАОУ СОШ № 5 в 2015-2016учебном году работает в следующем режиме: 

 основная и старшая школа (VIII-XI классы) обучается по 6-дневной 

рабочей неделе при продолжительности учебного года - 35 учебных недель 

(продолжительность урока – 45 минут).  

Максимальная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам, 

определённым СанПиНом 2.4.2.2821-10 и составляет по классам: 

 

8-9-е классы – 36 часов; 

11-е классы – 37 часов. 

         1.6. На основании п. 1 ст. 58 «Промежуточная аттестация обучающихся» Закона 

РФ «Об образовании в Российской Федерации» в образовательном учреждении 

проводится промежуточная аттестация на основании Положения «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся», в котором определены формы, периодичность и порядок 

промежуточной аттестации учащихся.  

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят обучающиеся 8-

11 классов Учреждения, осваивающие основные общеобразовательные программы 

начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 

образования во всех формах обучения, а также осваивающие образовательные 

программы по индивидуальным учебным планам, в т.ч. осуществляющие ускоренное 

или иное обучение с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются годовым учебным 

графиком.  

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями для учащихся 8-11 

классов может проводиться в форме комплексной контрольной работы, итоговой 

контрольной работы, письменных и устных экзаменов, тестирования, защиты 

проектов и творческих работ.  

В  соответствии  с  решением  педагогического  совета ОУ отдельным учащимся 



письменные контрольные работы могут быть заменены на устные формы. 

Для учащихся, не прошедших промежуточную аттестацию предусматриваются 

дополнительные сроки проведения промежуточной аттестации. Учащиеся, 

заболевшие в период проведения промежуточной аттестации, могут быть переведены 

в следующий класс условно, с последующей сдачей академических задолженностей 

или пройти промежуточную аттестацию в дополнительные сроки, определяемые 

графиком образовательного процесса и предназначенные для пересдачи 

академических задолженностей. 

Годовые отметки выставляются на основе четвертных (полугодовых) отметок, 

полученных учащимися в учебном году по данному предмету. 
1.7. Учебный план включает две части: инвариантную и вариативную. 

Наполняемость инвариантной части определена базисным учебным планом и 

включает федеральный компонент; вариативная часть включает дисциплины 

регионального компонента и компонента образовательного учреждения, часы 

которого используются на введение новых предметов и т.п., отражающих специфику 

ОУ, а также на организацию предпрофильной подготовки и профильного обучения. 

1.8. Учебнымпланом МАОУ СОШ № 5 предусмотрено следующее 

распределение часов регионального компонента на уровнях: 

основного общего образования: 

 * «основы здорового образа жизни» 8-9 классы (1 час в неделю), 

 * «экология» 8-9 классы (1 час в неделю), 

 * «основы безопасности жизнедеятельности» 9 классы (1 час в неделю); 

среднего общего образования: 

*русский язык  11 класс (1 час в неделю), 

* математика 11 класс (1 час в неделю). 

1.9. Учебный план МАОУ СОШ № 5 включает дисциплины развивающего 

компонента:  спецкурсы, элективные курсы и элективные учебные предметы. 

1.10. Содержание учебного плана по уровням образования  определяется 

образовательными целями ОУ относительно каждого из уровней: 

в 8 классах – формируется образовательная среда, обеспечивающая доступность, 

эффективность и качество основного общего образования, позволяющая заложить 

фундамент знаний, умений и навыков у учащихся по предметам в соответствии с 

государственным стандартом, способствующая развитию творческого потенциала 

личности учащихся; 

в 9 классах - реализуется предпрофильная подготовка, позволяющая  создавать 

систему специализированной подготовки учащихся, проводить  апробацию нового 

содержания и форм организации учебного процесса с учетом потребностей рынка 

труда и   обеспечения сознательного выбора учащимся будущей профессии, в 

учебный план  вводятся элективные курсы; 

в 11-х классереализуются образовательные программы профильного (химико-

биологического, социально- экономического) уровня, в учебный план  вводятся 

элективные учебные предметы. 

 

2. Учебный план МАОУ СОШ №5  II уровня образования 



2.1Классы основного общего образования обучаются по образовательной 

программе основного общего образования. В 9 классах осуществляется 

предпрофильная подготовка учащихся. 

2.2Инвариантная часть учебного плана соответствует требованиям, устанавливаемым 

региональным базисным образовательным планом для образовательных учреждений 

(БУП 2004г.), реализующих программы общего образования. 

2.3 Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов 

регионального компонента: 

в 8 классах – 2ч.: «Основы здорового образа жизни» 1 час в неделю,                     

«Экология» 1 час в неделю; 

в 9 классах – 3ч.: «Основы здорового образа жизни» 1 час в неделю,                     

«Экология» 1 час в неделю, «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 час в 

неделю. 

         2.4. Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим 

образом: 

в 8 классах – 3ч.: «Краеведение» 1 час в неделю, для расширения и дополнения 

содержания учебных предметов ориентированные спецкурсы по математике 

«Математические чудеса и тайны», по русскому языку«Трудные вопросы 

орфографии» - 2 часа в неделю; 

         2.5. Часы компонента образовательного учреждения (3 часа) в 9-х классах 

используются на предпрофильную подготовку и распределяются следующим 

образом: 

элективные курсы, рекомендованные МОСО в 1 четверти:  

1. Ориентационный элективный курс «Ты выбираешь профессию» Зарубина 

Н.Л., Катина А.В., Лещева Н.М.(8 ч)  

2.Курс психолого–педагогического сопровождения, разработанный Лаптевой Л.В., 

педагогом-психологом МОУ «СОШ № 20» г. Балаково. (8ч)     

3.Информационный курс «Информационно – образовательная среда 

предпрофильногообучения»,Вересовкина Т.К. (8ч.) 

и предметные элективные курсы на выбор (в сроки: 2-4 четверти): 

№ Предмет Наименование Автор Кол-во 

часов 

1 Русский язык Культура речи. Исаева Э.С.   12 ч. 

2 Русский язык  Выразительные средства 

синтаксиса 

Купцова Е.Ю. 8ч. 

3 Английский язык Пишем по-английски Береш О.Н. 12 ч. 

4 Математика  Секреты комбинаторики Шарафутдинова Р.Ю. 12 ч. 

5 Математика Равновеликие и 

равносторонние 

многоугольники 

Корнеева А.О. 8ч. 

6 Химия  Тайны воды Шустикова М.В. 12ч. 

7 Биология  Генетика раскрывает 

тайны 

Семенова Н.Н. 10ч. 

8 Физика Электрические Боровик О.П. 12ч. 



помощники в быту 

9 История История Саратовского 

края  

Турманов В.В.  

 

10ч. 

10 Обществознание Право в нашей жизни Каменчук И.Л. 12ч. 

11 География Жизнь замечательных 

людей 

Сумина О.В. 10ч. 

12 Литература Занимательное 

литературоведение 

Кузнецова О.А. 12ч. 

13 Технология Цветочный этикет Преображенская Е.В. 12ч. 

 

 2.6. Для проведения занятий элективных курсов в 9  классе предусмотрено 

деление учащихся на группы, что позволит индивидуализировать процесс обучения, 

активнее применять проектные и исследовательские формы организации учебных 

занятий. 

2.7. Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы (при количестве 

обучающихся от 25 чел):  

 по иностранному языку (на английский и немецкий язык); 

 по информатике и ИКТ (с возможностями кабинета); 

 при проведении элективных курсов в 9-х классах; 

 по технологии. 

2.8.Текущий контроль успеваемости учащихся 8–9 классов осуществляется по 

четвертям (с недельной нагрузкой более 1 часа), полугодиям (с недельной нагрузкой 

1 час и менее) с фиксацией их достижений в классных журналах в виде отметок по 

пятибалльной шкале. 

2.9.Внеурочная деятельность на II уровне образования реализуется по 

следующим направлениям  

Направления  

деятельности 

Формы  

реализации 

Количество 

часов  

в неделю 

Всего 

8кл. 9кл. 

Физкультурно-

спортивное 

Спортивная секция 
«ФизкультУРА!» 1 1 2 

Художественно-

эстетическое 

Вокальный кружок 
1 0 1 

Научно-техническое 
Кружок «Практическая 

физика» 
0 1 1 

Итого: 2 2 4 

 

3. Учебный план МАОУ  СОШ №5   III уровня образования 

3.1. На III уровне организуется профильное обучение с учетом потребностей, 

склонностей, способностей и познавательных интересов учащихся по следующим 

направлениям: 



11 класс- класс двумя профильными группами (химико-биологического и 

социально- экономического профиля). 

3.2. Учебный план IIIуровня образования содержит профильный (химико-

биологический, социально- экономический) компонент государственного 

образовательного стандарта (ГОС-2004). 

3.3. Учебным планом МАОУ СОШ №5  предусмотрено следующее 

распределение часов регионального компонента: 

в 11 классах – 2 часа в неделю; 1ч.- русский язык,1 ч.- математика. 

3.4. Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим 

образом на организацию преподавания элективных учебных предметов, 

рекомендованных МОСО: 

в 11 классе 

№ Предмет Наименование Автор К-во ч/г 

1 Русский язык Стилистика. Смысловая точность 

речи. 

Кохан Л.А. 35 

2 Математика  Решение нестандартных задач. Цаплина Т.А. 70 (10-11кл) 

3 Химия Введение в фармацевтическую 

химию 

Штремплер Г.И. 35 

4 Химия  Применение математических 

методов и физических законов 

при решении расчетных задач по 

химии 

Шишкина И.Ю. 

и коллектив 

авторов 

35 

5 Биология  Гены в нашей жизни 

(генетика человека)  

Кулебякина Г.А. 35 

6 Обществознание Актуальные вопросы 

обществознания: подготовка  к 

ЕГЭ 

Каменчук И.Л. 35 

7 География  Международные организации Бахтарова М.В. 35 

 

3.5. Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы:  

 по иностранному языку (на английский и немецкий язык и при количестве 

обучающихся от 25 чел.); 

 по физкультуре (юноши и девушки); 

 по информатике и ИКТ (при количестве обучающихся от 25 чел., в 

соответствии с возможностями кабинета); 

 при проведении элективных учебных предметов (при количестве 

обучающихся от 25 чел.) 

 3.6. Текущий контроль успеваемости учащихся 11 класса осуществляется по 

полугодиям с фиксацией их достижений в классных журналах в виде отметок по 

пятибалльной шкале. По предметам регионального компонента (русский язык и 

математика) выставляются текущие отметки, которые учитываются при выставлении 

годовой отметки по данным предметам федерального компонента. 



3.7. Внеурочная деятельность на IIIуровне образования реализуется по 

следующим направлениям  
Направления  

деятельности 

Формы  

реализации 

Количество часов  

в неделю 

11кл. 

Физкультурно-спортивное Секция «Волейбол» 1 

Научно-техническое 
Кружок по физике 

«Удивительный мир физики» 
1 

Естественно-научное 
Кружок по биологии «Биология 

раскрывает тайны» 
1 

Итого: 3 

 

Учебный план 8-9 классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 5  

имени Героя Советского Союза В.К. Ерошкина»  

на 2015/2016 учебный год 

 
Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

 VIII IX 

Русский язык 3 2 

Литература 2 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика 5 5 

Информатика и ИКТ 1 2 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 

География 2 2 

Природоведение   

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1 1 

Технология 1  

Основы безопасности жизнедеятельности 1  

Физическая культура 3 3 

Итого: 31 30 

Региональный компонент   

Основы здорового образа жизни 1 1 

Экология 1 1 

ОБЖ  1 

Итого: 2 3 

Компонент образовательного учреждения (6-ти дневная неделя)   

Краеведение 1  

Спецкурс по русскому языку 1  

Спецкурс по математике 1  

Элективные курсы по выбору  3 

Итого: 3 3 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при:   

6-ти дневной учебной неделе 36 36 



5-ти дневной учебной неделе 33 33 

   

Внеурочная деятельность образовательного учреждения   

Направления деятельности Формы реализации   

Физкультурно-спортивное Спортивная секция 

«ФизкультУРА» 

1 1 

Художественно-эстетическое Вокальный кружок 1  

Научно-техническое Кружок  «Практическая 

физика» 

 1 

ИТОГО внеурочная деятельность 2 2 

 

Учебный план 11 класса с двумя профильными группами 

(социально-экономическая, химико-биологическая) 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 5  

имени Героя Советского Союза В.К. Ерошкина»  

на 2015/2016 учебный год 

 

Учебные предметы 

Число 

учебных 

часов в 

неделю 

Число 

учебных 

часов за 

год 

обучения  

Число 

учебных 

часов в 

неделю 

Число 

учебных 

часов за 

год 

обучения 11  11  

социально-

экономически

й 

химико-

биологически

й 

I. Базовые предметы   

Русский язык 1 35 1 35 

Литература  3 105 3 105 

Иностранный язык 3 105 3 105 

Обществознание (включая экономику и право)   2 70 

Информатика и ИКТ 1 35   

Экономика 0,5 17,5   

Право  0,5 17,5   

История  2 70 2 70 

Физика  2 70 2 70 

География   1 35 

Химия  1 35   

Биология  1 35   

Физическая культура 3 105 3 105 

ОБЖ 1 35 1 35 

II. Профильные предметы   

Математика 6 210 6 210 

Обществознание  3 105   

География  3 105   

Химия   3 105 

Биология   3 105 

ВСЕГО 31 1085 30 1050 

III. Региональный компонент   

Русский язык 1 35 1 35 

Математика  1 35 1 35 

IV. Компонент образовательного учреждения   

Элективные учебные предметы 4 140 5 175 

     



Предельно допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка 
37 1295 37 1295 

     

Внеурочная деятельность     

Направления 

деятельности 

Формы 

реализации 

    

Физкультурно-

спортивное 

Секция 

«Волейбол» 
1 35 1 35 

Научно-техническое Кружок по физике 

«Удивительный 

мир физики» 

1 35 1 35 

Естественнонаучное Кружок «Биология 

раскрывает 

тайны» 

1 35 1 35 

Итого внеурочная деятельность 3 105 3 105 
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